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Vorwort

Aus eigener Erfahrung kann ich sagen, wer zum ersten Mal
die Klange eines Didgeridoos hort und ihnen lauscht, ist
augenblicklich fasziniert, von dem obertonreichen, archai-
schen und - bei entsprechendem Spiel - vielfaltigem Klang
dieses Instrumentes.

Viele Erzahlungen und Mythen ranken sich um das traditio-
nelle Blasinstrument der australischen Aborigines, die es
seit Anbeginn der »Traumzeit« zur Begleitung von
Geschichten und im Rahmen zeremonieller Anldsse spielen.

Als eines der dltesten Instrumente der Welt beeindruckt es
durch seine erdigen Kldnge, die uns tief im Innern beriihren.
Wie eine Art Ur-Musik scheinen sie uns zu tiefst vertraut -
vielleicht, weil sie den Klangen, die ein Ungeborenes im
Mutterleib hort, so dhnlich sind.

Die kraftvollen und tiefen Sounds des Digderidoo, die den
Korper in Schwingung versetzen, wecken bei vielen den
Wunsch, selbst das Instrument spielen zu lernen.

Aus seinen langjdhrigen Erfahrungen als Leiter von
Einsteiger- und Fortgeschrittenen-Workshops sagt Alex
Mayer, der europaweit zu den bedeutendsten Didgeridoo-
Spielern zahlt: »Um das Digderidoo spielen zu lernen, beno-
tigen Sie keinerlei Vorbildung, Begabung oder dhnliches -
allein die Freude und Lust am Experimentieren und Uben
sind es, die zdhlenl«

Den Autoren, Alex Mayer und Klaus Fritsch - der in seinem
Beruf als Diplom Ingenieur Betriebsanleitungen fiir kompli-
zierte Industrieanlagen den Anwendern verstandlich zu Papier
bringt -, ist es mit dem vorliegenden Lehr- und Lernbuch
gelungen, das Didgeridoo mit einfachen Worten dem interes-
sierten Anfanger ndher zu bringen - ob Kind oder
Erwachsener, jeder kann lernen, Didgeridoo zu spielen!

Klaus Fritsch, selbst begeisterter Didgeridoo-Spieler, hat fiir
Sie seine eigenen Lern-Erfahrungen in kleinen, einfachen
Schrittfolgen zusammengefasst. Ergdnzt durch die von dem
Didgeridoo-Virtuosen Alex Mayer speziell fiir diesen Zweck
zusammengestellte und eingespielte Lern-CD, haben Sie so
die Mdglichkeit, die verschiedenen Sounds und Rhythmen
leicht einliben und nachspielen zu kdnnen - ganz nach
ihrem individuellen Lerntempo!

Ich wiinsche Ihnen, liebe Digderidoo-Begeisterte, mit die-
sem kleinen Lehr- und Lernbuch Lebensfreude pur, die Sie
auf all lhren weiteren Wegen begleiten mdge und danke
Alex Mayer und Klaus Fritsch auf diesem Wege ganz herz-
lich fiir das vorliegende Werk!

Mit klangvollen GriiBen!
lhr

7 4.

Peter Hess




